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ENSAYO

OLIVER SACKS, PENDIENTE
DE UN GUSANO

«Elrio de la conciencia», libro postumo del
escritor, bucea en su pasion antropologica

ando un autor amado
Guere los lectores lamen-
tan no solo la pérdida, sino
elfinal deunaluminaria. A veces,
el golpe es suavizado por la apa-
ricion de titulos péstumos, como
el presente. Quiza ninguna otra
personaenlamedicinamoderna
haya hecho mas para transfor-
mar al paciente en protagonista
comolo hiciera Oliver Sacks. Por
lo tanto, es un placer bienvenido
pero triste leer su ultimo libro,
entregado a la editorial 15 dias
antesdesufallecimiento.I,aobra
reflexiona sobre la conciencia, la
sensibilidad de los gusanos y las
flores, la falta de fiabilidad de la
memoria y la importancia de la
creatividad entre anécdotasrela-
cionadas con su trabajo y su lu-
cha contra la enfermedad.
Buscarunabrujulaparaguiar-
se a través de estas paginas sera
dificil porque el autor destila sus
influencias en una coleccion de
historias sentimentales. Una
cosa no olvida: verter su mirada
Unicasobrelaexperienciahuma-
na. En busca de respuestas pasa

de anécdotas de su vida a obser-
vaciones hechas por gigantes in-
telectuales de la talla de Darwin,
Freud y Sontag.

Sacks siempre manifesto su
atraccion por sujetos cuyas con-
dicionescerebraleslesllevarona
vivirenlaperiferiadelasociedad
ydelaexperienciahumana, pero
su abordaje cientifico no se res-
tringe al campo neurologico: en
sus detalladas descripciones ve-
mos una fascinacion que supera
estos cuestionamientos.

Asi, analiza las repercusiones
de numerosas investigaciones
dedicadas al estudio de la evolu-
cién, la botanica, la quimica, la
neurociencia y el arte. En cada
uno de los capitulos comproba-
mos su pasion por todo lo que
observa. Sabra recordarnos los
experimentos de Pavlov, las pu-
blicaciones menos conocidas de
Darwin o el legado de Charcot.
Corregira nuestraimagen domi-
nante de Darwin como biélogo
evolutivo y nos familiarizara con
suslibros sobre el reinobotanico.
Con Freud hara algo parecido,
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tan vilipendiado en la década de
1970 por sus teorias psicoanaliti-
cas, a menudo, por motivos poli-
ticos. Pocos recuerdan que el
padre del psicoanalisis dejo su
huella como neurélogo y anato-
mista y que fue el primer investi-
gador que comprendio que el
cuerpodelas célulasnerviosasy
sus procesos «constituian los
bloques de construccion basicos
ylasunidades de senalizacion del
sistema nervioso».

Freud y la memoria

La naturaleza y la maleabilidad
de la memoria fascinaron a
Freud toda su vida. Nomenos de
lo que cautivaron a Sacks la me-
moria y el recuerdo. Basandose
en su propia practica médica,
Sacks comenta sobre la transfe-
renciaderecuerdos: «Essorpren-
dente darse cuenta de que algu-
nos de nuestros recuerdos mas
preciados tal vez nunca hayan
sucedido,oquelehayanocurrido
a otra persona» a pesar de nues-
tra conviccién o sentido de la
experiencia real vivida o «reali-
dad». Esaquidondeladiferencia
entre «verdad histérica» y «ver-
dad narrativa» se revela tan a
menudo. ;Descifraremos el codi-
go de conciencia? El autor tenia
sus dudas. No obstante el libro
sirve como recordatorio agridul-
cedelquefueungiganteliterario
y cientifico.
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