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J. M. POZUELO YVANCOS
ambién los cuer-
pos viven la crisis.
Ademads la crisis
del cuerpo es la
tinica que nunca

faltard a su cita. Marta Sanz

(Madrid, 1967), quien se dis-

tingue en nuestra narrativa

por cargar de acento perso-
nal todo cuanto escribe, ha
decidido atreverse a publicar
un libro demasiado personal,
que dialoga internamente con
su libro primero, Leccidon de
anatomia, y no porque se le
parezca sino porque es su an-
tipoda. El primero tenia a la
joven enamorada en crisis de
desamor, el segundo a la mu-
jer madura en la indagacion
del dolor corporal. Si he sub-
rayado en mi critica el adver-
bio «demasiado» para el ca-
lificativo personal atribuido
a esta obra no es porque no
me guste que lo haga, sino
porque lo ha escrito a sabien-
das del riesgo que supone lan-
zarse a tumba abierta a con-
tarnos sus vivencias intimas
en los afos de estrago propio
vy de angustias econémicas.
Varias veces lo admite la
narradora, que indisimula-
damente coincide con la au-
tora desde el principio. No es-
tamos ante una novela, es
mas bien un fragmento auto-
biografico con un yo intimo
que encuentra prendido a su
posicion social y pablica.
Pero hablemos de ese ries-
go en conversacion literaria,
que es la que aqui importa.
¢Tiene sentido que el lector
conozca con tanto detalle los
miedos, los protocolos de la
salud de quien se halla en el

climaterio, lo que se puede o

No comer seglin que prescrip-

cién y cudntas pastillas de

Orfidal se permite para sal-

var el peso de las angustias

que genera la menopausia?

Concernir al lector
Llega un momento, tras ter-
minar un largo capitulo so-
bre sus peripecias con una
enfermera especializada en
pruebas de esfuerzo, en que
la narradora se pregunta por
el sentido de todo este re-
cuento.

En otra ocasién esa voz de
autora consciente (quiza haya
pocas en Espafia tan cons-
cientes de lo que hacen cuan-
do escriben) se plantea otra
pregunta sobre si no es im-
pudico que haya revelado a
los lectores las cuentas que
va realizando para ajustar el
presupuesto doméstico, bas-
tante deteriorado por la cri-
sis economica (que los escri-
tores viven con no menor ca-
lado que otras profesiones),
pero también por el paro del
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Marta Sanz, la
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Tras «Farandula» -Premio Herralde de Novela-, la escritora
madrilenia bucea en su yo intimo para compartir sus vivencias
en los anos de estrago y angustias. Un relato a tumba abierta

EJERCICIO DE
AUTOCRITICA
La sombra del filésofo
alemdn Friedrich
Nietzsche (abajo)
planea sobre
«Clavicula, la ultima
obra, en clave
autobiogréfica, de
Marta Sanz (arriba)

marido. Y concluye: «Creo
que esta confesion es abso-
lutamente impuadica, pero
fundamental» (p. 69). En esta
respuesta se encuentra lara-
zdon del estilo de este libro.
Afecta de lleno a la pregunta
de si una escritora es capaz
de sacar rendimiento univer-
sal (general al menos) a las
menudencias (vistas desde
fuera) de unos achaques.
Extraer rendimiento de lo
particular es la funcién de la
literatura, mucho mds de la
confesional. Pero solo tiene
sentido si hay compromiso
con ese otro tipo de verdad,
la literaria, que es tanto mas
dificil de lograr cuanto mas
personal es el objeto y que
necesita lenguaje, ese terri-
torio en el que Marta Sanz es
una garantia, porque acierta
en el adjetivo, en las acumu-
laciones de palabras que di-
cen las dolencias, pero sobre
todo acierta en la perspecti-
va que no elude la obsesion

y sobre todo no rehtye la lu-
cidez sobre sus propias con-
tradicciones.

Marta Sanz ha logrado con
este libro una meta dificil de
conseguir en las confesiones
autobiogradficas: hacer sentir
al lector que se encuentra
concernido, que aquello a lo
que asiste es una version en
cierto modo verosimil de sus
propias vivencias imagina-
das o reales (que en el caso
de las dolencias son catego-
rias vecinas).

Puentes salvadores

De ese modo se trazan dos
sutiles puentes que creo sal-
van el riesgo literario em-
prendido: por un lado, hay
una condicion de lo fisico que
es también psicoldgica. Lle-
gado el momento del dolor
de la edad no sabes si es psi-
colégico o fisiologico, al me-
nos no sabes cudnta intensi-
dad proviene de un lado o del
otro. Ese puente entre fisici-

dad y psicologia lo cruza este
libro con frecuencia, y me pa-
rece un acierto. El otro puen-
te que podria haberle dado a
Marta Sanz mayor rendi-
miento y que por desgracia
abandona pronto (aunque
quede siempre al fondo) es el
que traza entre la crisis pri-
vada y la crisis social. Alcan-
za sus mejores paginas en el
viaje desde Aguilas a San Ro-
que. Las escenas en las esta-
ciones de autobuses y ese
mundo del sur, que Marta
Sanz anota en contrastes con-
sigo misma, son magnificas.
Nos hacen olvidar otras me-
nos logradas, como la comu-
nicacion familiar desde Car-
tagena de Indias y el recuen-
to de e-mails.

El limite literario no lo
marca lo que se cuenta sino
la mirada. En el primer caso
es mirada de escritora, en el
segundo lo es solo de perso-
na. Y no dice nada este repro-
che sobre la dimension per-
sonal porque el lector agra-
dece mucho cuando sabe
hacerse, por ejemplo, el tes-
timonio que este libro va ofre-
ciendo de las relaciones de la
narradora con su marido.

Lucidez

Unioén con su pareja, llena de
tantos matices que terminan
convirtiéndolo también en
un libro amoroso y quiza pue-
da escribirse solo desde la
suerte de poder compartir.
No puedo dejar de decir algo
sobre un ultimo puente que
me parece decisivo acerca del
lugar literario que Marta Sanz
estd consiguiendo: es una au-
tora que ha trazado un con-
tinuo trasvase entre lo refle-
xivo y lo narrativo, entre la
conciencia tedrica y la préc-
tica de la escritura.

De esa manera sabe utili-
zar al filésofo alemdn Frie-
drich Nietzsche para un ejer-
cicio de autocritica: la posi-
ble pregunta que un lector
pudiera hacer sobre si las co-
sas que le ocurren a la prota-
gonista de Clavicula no son
en realidad enfermedades de
la burguesia. Cuando el lec-
tor llega a pensarlo, Marta
Sanz te muestra que ya lo ha-
bia pensado ella antes. Tal lu-
cidez es sin ninguna duda en-
vidiable.
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